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FF judo Paris, le 15 avril 2015

MERCREDIS DE L'EQUIPE DE FRANCE SAISON 2014-2015
LORIENT - 29 AVRIL

La cinquiéme étape des « Mercredis de I'Equipe de France » de la saison 2014/2015 se déroulera :

Le 29 avril au Palais des Sports de Kervaric a LORIENT
(rue Alfred DREYFUS, 56100 LORIENT)

Les membres de I'équipe de France de judo entameront leur journée a 10h au dojo de Keroman (28, rue de Finlande,
56100 LORIENT) par une rencontre avec des pratiquants en situation de handicap. A partir de 14h00, plus de 700
jeunes judokas seront attendus au Palais des Sports pour participer a un entrainement dirigé par les athlétes de
I'Equipe de France :

Laétitia PAYET (-48 kg) : 3¢ aux championnats d'Europe 2011, 2012 et 2013, championne de France 2005, 2006, 2008
et 2009

Hélene RECEVEAUX (-57 kg) : Championne du monde juniors 2010, vice-championne d'Europe -23 ans 2011,
championne de France saison 2011-2012

Walide KHYAR (-60 kg) : 3¢ aux championnats de France seniors 2014, 3¢ aux championnats d'Europe juniors 2014,
vice-champion d'Europe juniors 2011

Kilian LE BLOUCH (-66 kg) : 3¢ aux championnats d'Europe -23 ans 2011, champion de France 2012 et 2014
Ugo LEGRAND (-73 kg) : 3¢ aux JO 2012, vice-champion du monde 2013, champion d'Europe 2012

Marine ERB (+78 kg) : 3¢ aux championnats du monde juniors 2014, 3¢ aux championnats d'Europe 2014, vice-
championne de France seniors 2014

Les Mercredis de I'Equipe de France

Les Mercredis de 'Equipe de France sont une opération organisée par la Fédération Francaise de Judo pour promouvoir
le judo a I'échelle régionale. Lors de chaque Mercredi de ['Equipe de France, les organisateurs régionaux mettent en
place différentes actions : opération caritative, cérémonie officielle et entrainement de masse (ouvert a tout judoka dés
6 ans licencié a la F.F.J.D.A). Ce moment fort de la journée permet a plusieurs centaines d’enfants (de 500 a 1200 par
date en 2013/2014) de se retrouver et de se mesurer sur les tatamis aux athlétes de I'Equipe de France de Judo. Ainsi,
depuis plus de 21 ans et 88 dates, plus de 80 000 enfants ont pu rencontrer « pour de vrai » leurs idoles.

C'est grace a la mobilisation et a la coordination de tous les maillons de la chaine fédérale (ligue, comités, clubs,
bénévoles), et au soutien de LCL, partenaire majeur de la Fédération Francaise de Judo, et de RMC, partenaire média
de la Fédération Francaise de Judo, que les Mercredis de I'Equipe de France sont réalisables et remportent un tel

succes. R c
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A propos de la FF Judo

La Fédération Francaise de Judo, Jujitsu, Kendo et Disciplines Associées (FFJDA) est la 4¢ fédération olympique sportive frangaise.

Forte de ses 625 000 licenciés répartis dans ses 5 700 clubs affiliés, la FF Judo comptabilise 43 médailles olympiques dont 12 titres
ainsi que 137 médailles mondiales dont 44 titres.
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