FCOLE DEPALTEMENTALE D°APRBITRACGE

ALRBGITRES ET COMMISSAILES SDPOLLTIFS
SAISON 2012/ 2013

Programme pour les 1% et 2™ année

THEORIE

< 1° STAGE : LE SAMEDI 27 OCTOBRE 2012 a CAUDAN
Dojo du grand chéne —14 h 00 & 16 h 30 —

> Les gestes — Les valeurs — Le placement
» Role du commissaire sportif

> Le tableau de marque

» Applications pratiques

& 2°Me STAGE : LE SAMEDI 12 JANVIER 2013 a SENE
Stade Le Derf, route de Monsarac —14 h 00 a 16 h 30 —

> Révisions 1% stage et retour du 1° tournoi
> Les pénalités et notion de temps

> Le tableau de marque (informatique)

> Applications pratiques

% 3°™ STAGE : LE SAMEDI 9 FEVRIER 2013 & MALESTROIT
Complexe sportif de la Daufresne —14 h 00 a 16 h 30 —

> Révisons et retour du 2éme tournoi
» Perfectionnement et mise en situation pratique
> Préparation coupe jeune arbitre Cadet et Minime

PRATIQUE

Ce sont les éléves de I’école d’arbitrage qui assureront I’arbitrage des 3
tournois du circuit benjamins / benjamines

< 1 TOURNOI : LE DIMANCHE 25 NOVEMBRE 2012 a PLOERMEL
Dojo Départemental — Horaire 9h00 — 17h00

< 2°™ TOURNOI : LE SAMEDI 19 JANVIER 2013 & CAUDAN
Dojo du grand chéne — Horaire :9nh00 — 17h00

< 3°™ TOURNOI : LE SAMEDI 16 FEVRIER 2013 & ELVEN
Dojo municipal — Horaire : 9h00 — 17h00

Le stage Départemental d’Arbitrage du 7 Octobre 2012 a Caudan est
obligatoire aux postulants «Arbitre Stagiaire Départemental» et recommandé
aux éléves de I'école 2012 /2013.



